
Asesoramiento para 
instalaciones en las que 
se realice actividad física 
Now You, como empresa experta en estudios de 
entrenamiento personalizado y centros de fitness, 
ofrece el servicio de asesoramiento a aquellas 
empresas que prestan servicios deportivos y que 
pretenden mejorar su modelo de calidad y de 
excelencia. Este servicio se caracteriza por un 
proceso de detección de mejora tanto técnica 
como de gestión, seguido de unas propuestas de 
mejora, implantación de las mismas, finalizando 
por un seguimiento y evaluación de la estrategia 
mantenida.

Con este servicio se pretende aportar diseño y 
puesta en marcha de espacios deportivos con las 
características singulares de la zona donde esté 
ubicado para mayor eficiencia y tasa de éxito.

Mediante una estrategia en cuatro fases se 
pretenden solucionar las posibles problemáticas 
existentes.

Detección.

Esta fase consiste en la valoración tanto 
cuantitativa como cualitativa del servicio 
deportivo/fitness ofertado así como de su gestión.

Propuesta de mejora.

Tras la detección de los aspectos relevantes para 
la mejora del servicio y su gestión se plantean las 
estrategias y medidas para abordar las carencias, 
subsanar los planteamientos poco efectivos y 
mejorar los funcionamientos establecidos.

Implantación.

Una vez planteadas, debatidas y consensuadas 
las estrategias de mejora, deben ser implantadas 
en el centro, facilitándose todas las herramientas 
necesarias para la implantación de las mismas.

Evaluación y seguimiento. 

Tras la implantación de las estrategias aprobadas, 
se realizarán de forma periódica evaluaciones y 
seguimientos que garanticen la eficacia de la 
estrategia, facilitando la detección temprana de 
necesidades y la adaptación y modificación de las 
estrategias implantadas.

N
ow

 Y
ou

 S
ol

ut
io

ns

TÉ
C

N
IC

A

G
E

S
TIÓ

NIMPLANTACIÓN

EVALUACIÓN Y 
SEGUIMIENTO

PROPUESTA 
DE MEJORA

DETECCIÓN

FE
ED

BA
CK

FE
ED

BA
CK


