
Fisioterapia, 
rehabilitación y masajes
Nuestro cuerpo se merece los mejores cuidados. 
Por eso en Now You contamos con fisioterapia, 
rehabilitación y terapias manuales.

Fisioterapia y rehabilitación
Nuestro fisioterapeuta se encarga de realizar una 
valoración personalizada para cada cliente. Tras 
el diagnóstico se  diseña un plan terapéutico a fin 
de lograr los objetivos deseados.

En Now You realizamos tratamientos de rehabili-
tación, quiropráctica y osteopatía, tratamientos 
para descompensaciones músculo-esquelética y 
de alteraciones de la ATM, alteraciones postura-
les, etc.

Disponemos de aparatología basada en 
ultrasonidos y electroterapia. La tecnología 
adecuada para tratar este tipo de patologías. 

Therapic 2000
Therapic 2000 es el instrumento perfecto que, 
basado en electroterapia indolora, muestra los 
siguientes efectos:

Anti-inflamatorio.

Analgésico.

Mejora del trofismo.

Potenciación neuro-muscular.

Térmico, en el caso de electroterapia de alta 
frecuencia.

Con ello, conseguimos aliviar procesos dolorosos, 
inflamatorios, músculo-esqueléticos,  nerviosos 
periféricos, y estimular neuro-muscularmente 
atrofias, lesiones musculares y parálisis.

Ultrasonic 1300
Ultrasonic 1300 representa un nuevo paso 
adelante en el campo de la terapia a ultrasonidos. 
La aplicación de ultrasonidos a tejidos humanos 
se traduce en una acción de masaje celular e 
intercelular con alta frecuencia. Los tejidos 
irradiados con ultrasonidos entran a su vez en 
vibración, con el consiguiente efecto de dispendio 
energético y producción de calor. 

¿Qué podemos mejorar con los ultrasonidos?

Artrosis, calcificaciones, cicatrices, periartritis de 
hombro, síndrome de túnel carpiano, consecuencias 
de fracturas, bursitis, cervicobraquialgias, 
hematomas musculares, epicondilitis, ciática y 
neuritis, periartritis de cadera, tendinitis, úlceras 
varicosas, tendinosis, etc.
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Fisioterapia, 
rehabilitación y masajes

Masajes
El masaje es un arte milenario que proporciona, 
un profundo y duradero estado de bienestar, 
salud y relajación.

En Now You podrás disfrutar de drenaje linfático 
manual, reflexología podal, masaje circulatorio de 
piernas  o masaje descontracturante entre otros. 

Aromaterapia
La aromaterapia tiene efectos probados sobre el 
bienestar. La estimulación de varios sentidos 
simultáneamente incrementa los beneficios de los 
tratamientos corporales. Now You te ofrece la 
prestigiosa línea de aromaterapia Arôms-nature.

Ritual Mediterráneo.

La frescura de nuestra tierra expresada con las 
manos, bañadas en aceites vírgenes e insinuada 
con aromas que te devolverán a momentos de 
atardeceres de descanso. Llénate de una 
inigualable sensación de libertad y frescura.

Ritual Al-Andalus.

Un viaje hacia los jardines de la Alhambra. La 
mezcla de especias y óleos con aceites 
esenciales moldean y tonifican tu cuerpo, a la vez 
aportan luminosidad. Disfruta de un momento 
único, con sensaciones aromáticas que abrirán tu 
mente.

Ritual Mar.

Toda la fuerza contenida en los fondos marinos, 
expresada en un tratamiento que combina de un 
modo sorprendente la acción purificante y 
descongestionante, sin olvidar entregar un 
momento de intensas sensaciones para un 
resultado de ligereza y descanso.

Ritual Vendimia.

La estricta selección de las cepas y la delicada 
combinación de diferentes partes de la uva, en 
sinergia con los aceites esenciales, nos harán 
sentir la energía de la tierra. Este tratamiento que 
fluirá a través de nuestro cuerpo, nos deja una 
agradable sensación de jovialidad.

Ritual Geisha.

Perfección, tacto de seda y piel de porcelana. El 
secreto de las geishas. Un tratamiento único, 
regulador del ph de la piel que unifica su tono, 
dando una suavidad desconocida. El transcurso 
del tratamiento aporta un desenlace de 
sensaciones, armonía y bienestar.
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